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La neuvième édition du Run & Skate est lancée et se déroulera le 6 mars 2016 !!

  

Cette année il y a du nouveau, de nouvelles distances et une nouvelle course:

    
    -  En individuel: 14 km en ski de fond/ 11 km en course à pied.  
    -  En équipe: 14km en ski de fond pour le premier/ 11km en course a pied pour le second.  
    -  Nouvelle course: le "Run & Skate Découverte" 6 km en ski nordique/ 4,5km en course à
pied.   

  

Ce dernier format de course se déroulera par équipe de la manière suivante: 3km de ski de
fond/ 3,5km course à pied/ 3km de ski de fond/ 1km de course à pied.

  

  

Vous pourrez vous inscrire à partir du 15 décembre 2015 sur notre site internet dans la
rubrique Inscriptions  ou en cliquant
directement en cliquant 
ICI
ou en envoyant vos inscriptions à l'adresse mail suivante: inscriptions@runandskate.fr ou au
club des sports de Chamonix Mont-blanc: Club des sports de Chamonix -  Challenge Run &
Skate - 
99, Avenue de la plage - 74400 Chamonix Mont-Blanc.

  

A bientôt,

  

L'équipe du Run and Skate.
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inscriptions
https://endurancecui.active.com/event-reg/select-race?e=28633152&amp;e4q=e2acde0c-9412-4f20-ae11-de473978bb97&amp;e4p=6cf97569-989f-404f-89ad-38910090818e&amp;e4ts=1450696181&amp;e4c=active&amp;e4e=snawe00000000&amp;e4rt=Safetynet&amp;e4h=962a9600b35f0b85421b6ed40defa828
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